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PROGRAMME

Espace Social de Proximité de La Châtre

25 rue Fernand Maillaud - 36400 La Châtre 
Tél : 02 54 48 23 08

Mercredi 2 avril

Soirée débat "Famille et écrans, comment Faire au mieux ?"

Maison des Jeunes de la Culture et des Savoirs (MJCS) de La Châtre

À destination des parents co-animée par la Maison des Adolescents et ComMaPo 

18h30 à 20h

À partir de 18h Ateliers animés par les travailleurs medico-sociaux de l'ESP 36

Lundi 7 avril

Animations Conte autour de l'album "P'tit Bonhomme des bois" de P.Delye

Bibliothèque intercommunale de La Châtre

11h à 11h45

Lectures bilingues français-anglais via un Kamishibaï, réservation obligatoire. 
(02 54 48 31 33)

Mardi 8 avril

Animations pour les 7 à 10 ans

Bibliothèque intercommunale de La Châtre

10h30 à 12h

Animation autour de contes : lectures bilingues français-anglais à l’aide d’outils 
d’animations et jeux, réservation obligatoire. (02 54 48 31 33)

Jeudi 10 avril
Programme des animations
  Semaine du 7 au 11 avril 2025  

Tous les jours de la semaine de 9h à 17h

Famille et écrans, Ensemble, comment faire au mieux ?

Espace Social de Proximité de La Châtre

Exposition en salle d'attente.

Animation "Famille et écrans, Ensemble, comment faire au mieux ?"

Espace Social de Proximité de La Châtre

14h à 17h

Animation interactive de l’exposition sur réservation. (02 54 48 23 08)

Mercredi 9 avril

Animation "S'amuser autour du livre et du jeu"

Espace Social de Proximité de La Châtre

9h30 à 11h30

Animation pour les enfants de 0 à 12 ans et leurs parents. (02 54 48 23 08)

Spectacle "les Tatas Chapeaux" pour les 0-6 ans

Espace Social de Proximité de La Châtre

2 séances : 14h et 15h

Dans le cadre de la Consultation médicale Jeunes Enfants.

Spectacle Conte jeune public à partir de 3 ans

Chapelle des Capucins à La Châtre

2 séances : 10h30 et 14h30

Spectacle conte jeune public à partir de 3 ans "P’tit Bonhomme des bois" par Pierre 
Delye, réservation obligatoire. (02 54 48 31 33)

Olympiades autour de l'alimentation, des activités physiques et 
de l’estime de soi

Collège George Sand de La Châtre

À l’attention des élèves de 3e du collège et du lycée de La Châtre en partenariat avec la CPTS du 
Boischaut Sud animées par 7 étudiants en médecine et en kinésithérapie en service sanitaire.

Jeudi 3 avril

En parallèle, temps d'accueil des enfants autour de jeux de société



Programme des animations
  Semaine du 24 au 29 mars 2025  

Tous les jours de la semaine de 9h à 17h

Famille et écrans, Ensemble, comment faire au mieux ?

Espace Social de Proximité de La Châtre

Exposition en salle d'attente.

Programme des animations
  Semaine du 31 mars au 4 avril 2025  

Tous les jours de la semaine de 9h à 17h

Famille et écrans, Ensemble, comment faire au mieux ?

Espace Social de Proximité de La Châtre

Exposition en salle d'attente.

"Des-Infox"

Maison des Jeunes de la Culture et des Savoirs (MJCS) de La Châtre

Exposition interactive « Des-Infox » à destination des classes de collège et de lycée sur 
réservation. (02 54 48 08 23)

Lundi 24 mars

Animation "Famille et écrans, Ensemble, comment faire au mieux ?"

Espace Social de Proximité de La Châtre

14h à 17h

Animation interactive de l’exposition sur réservation. (02 54 48 23 08)

Lundi 31 mars

Ateliers de prévention

Salle des fêtes de Sainte-Sévère-sur-Indre

9h à 12h

Ateliers auprès des élèves de 6e et 5e du collège Louis Pergaud organisé par L’Espace Social 
de Proximité 36.

Échange et partage d'expérience sur l'hygiène de vie, l'alimentation,  
les activités physiques et l'estime de soi

Collège George Sand de La Châtre

À l’attention des élèves de 3e du collège et du lycée de La Châtre en partenariat avec la 
CPTS du Boischaut Sud animé par 7 étudiants en médecine et en kinésithérapie en service 
sanitaire.

Animation "Famille et écrans, Ensemble, comment faire au mieux ?"

Espace Social de Proximité de La Châtre

14h à 17h

Animation interactive de l’exposition sur réservation. (02 54 48 23 08)

"La meilleure application pour vos enfants, c’est vous"

Maison de la Petite Enfance de La Châtre

19h à 21h

À l’attention des parents et animé par J. Dupas, ComMaPo sur inscription. (02 54 48 34 18)

Vendredi 28 mars

Ateliers de questions et d’expression autour des écrans et de la place du numérique

Salle des fêtes de La Châtre

9h30 à 11h30

L’Espace Social de Proximité 36 et les enfants CE2, CM1 et CM2 de l’école Rollinat de La 
Châtre.

Samedi 29 mars

"Réseaux sociaux : on défriche ensemble ?"

Maison des Jeunes de la Culture et des Savoirs (MJCS) de La Châtre

10h à 12h

Ateliers à l'attention des parents. Distinguer les différents réseaux, comprendre leurs usages 
par les ados, accompagner nos enfants pour une utilisation la plus sécurisée possible.

Mardi 25 mars

"Des écrans dans la famille"

École Delacroix

9h à 11h30

Café des parents en partenariat avec la MJCS pour les écoles Delacroix et M.L Laguerre.

Mercredi 26 mars

"Scanne ton écran"

Foyer des Jeunes Travailleurs de La Châtre

18h à 20h

À l’attention des jeunes de 16 à 25 ans, temps convivial, ludique et d’échanges sur l’utilisation 
des écrans, en partenariat avec l’association Addictions France et la Mission Locale.

Jeudi 27 mars

Temps d’échange dédié aux assistantes maternelles

Maison de la Petite Enfance de La Châtre

9h à 11h

Atelier animé par la Protection Maternelle Infantile (PMI).
Collège George Sand de La Châtre

Atelier "Moi et les écrans" pour les élèves de 5e

Concours de dessin : réalisation d’une affiche de prévention par les élèves de 4e

2 jeux info/intox et médiasphère pour les élèves de 6e
Animations au Collège George Sand de La Châtre

"Des écrans dans la famille"

École Rollinat

8h30 à 11h30

Café des parents en partenariat avec la MJCS.


